Trova la tua taglia

E molto importante che il tuo abbigliamento tecnico da moto vesta adeguatamente, poiché, se
troppo stretto o troppo largo, pud influire sulla tua concentrazione e una tua distrazione puo
ripercuotersi sulla sicurezza in strada.

Anche giacche e pantaloni devono garantire una buona vestibilita. Le maniche e i pantaloni non
devono “risalire” lungo il corpo, perché, oltre a creare un problema di sicurezza, mancherebbe
un'adeguata protezione degli arti dalle intemperie.

Tutte le tute BMW Motorrad sono state progettate pensando all'ergonomia del pilota in moto ed &
per questo che ogni dettaglio & stato integrato con cura per ottenere il massimo del comfort e
della traspirabilita. Per assicurarti una vestibilita ottimale, tutte le misure devono essere esatte.
Sappiamo che ogni motociclista ha un fisico diverso e per questo le nostre tute sono disponibili in
oltre 40 taglie.

Per trovare la taglia giusta per te, prendi un metro a nastro e
segui queste semplici istruzioni:

Altezza
A
B Petto
C
D

Vita
E

Fianchi

Lunghezza interno
della gamba
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Mettiti a piedi nudi accanto allo stipite di una
porta. Appoggiati un libro sulla testa e tienilo
in posizione. Segna la posizione del libro sul
telaio della porta e misura la tua altezza a
partire dal pavimento.

Esegui questa misura mentre indossi una
t-shirt o una maglia leggera. Passa il metro
sotto le braccia e misura la parte pil larga
del torace e delle scapole.

Misura intorno alla t-shirt nella parte piu
stretta del busto. Assumi una posizione
neutra senza trattenere la pancia.

Prendi la misura intorno al corpo, a livello dei
pantaloni, nel punto pill largo dei fianchi.

Dall'interno della gamba, misura la distanza
tra la cucitura del cavallo e la pianta del
piede. (Per farlo nel modo giusto dovrai
chiedere l'aiuto di qualcuno, perché se ti
pieghi la lunghezza cambia).
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Tabella taglie uomo Enl\g‘#’ORRAD

Tutte le misure sono espresse in cm.

Uomo Taglie Misura Misurain Altezza Petto Vita Fianchi Lunghezza
internazionali pollici interno gamba

Normale XS 40 = 174 80 65 87 80
42 28 175 84 70 90 80.5

S 44 28 /30 176 88 75 93 81
46 30 177 92 80 96 81.5

M 48 32 178 96 85 98 82
50 32 179 100 90 101 82.5

L 52 34 180 104 95 104 83
54 36 181 108 100 107 83.5

XL 56 38 182 112 104 110 84
58 40 183 116 109 113 84.5

2XL 60 42 184 120 116 116 85

62 - 184 124 118 119 85

3XL 64 - 184 128 123 124 84

66 - 184 132 128 129 84

4XL 68 - 184 136 133 134 83

70 - 184 140 138 139 83
Alto 98 187 100 89 102 86.5
102 188 104 94 105 87
106 189 108 99 108 87.5

110 190 112 103 111 88
114 191 116 108 114 88.5

118 192 120 112 117 89

Basso 24 170 96 86 97.5 78
25 171 100 91 100 78.5

26 172 104 96 103 79
27 173 108 100 106 79.5

28 174 112 105 109 80
29 175 116 109 112 80.5

30 176 120 114 115 81

31 176 124 119 118 81

32 176 128 124 123 80
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Tabella taglie donna @ Enl\g‘{yORRAD

Tutte le misure sono espresse in cm.

Donne Taglie Misura Misurain Altezza Petto Vita Fianchi Lunghezza
internazionali pollici interno gamba
Normale XS 32 - 168 76 62 85 78
34 26 168 80 66 89 78
S 36 27 /28 168 84 70 93 78
38 28 /29 168 88 74 96 78
M 40 30 168 92 78 99 78
42 32 168 96 82 102 78
L 44 34 168 100 87 105 78
46 36 168 104 92 108 78
XL 48 - 168 110 97 113 77.5
50 = 168 116 104 118 77.5
2XL 52 - 168 122 111 123 77
54 - 168 128 118 129 77
Alta 72 176 84 70 93 83
76 176 88 74 96 83
80 176 92 78 99 83
84 176 96 82 102 83
88 176 100 87 105 83
Bassa 17 160 80 66 89 73
18 160 84 70 93 73
19 160 88 74 96 73
20 160 92 78 99 73
21 160 96 82 102 73
22 160 100 87 105 73

Taglie casco

Il casco € la parte pit importante dellequipaggiamento protettivo da motociclista. Per una sicurezza ottimale, il casco deve
calzare in modo adeguato. La corrispondenza tra taglie dei caschi e taglie internazionali puo variare.

Ecco come misurare la tua taglia:

1. Prendi il metro a nastro e misura la 2. Scegli la taglia del casco che piu si
circonferenza della testa orizzontalmente, avvicina alla tua misura. Se la tua misura &
nella parte pill larga (circa 2,5 cm sopra le compresa tra due taglie, prova prima la piu

sopracciglia). piccola. MAKE LIFE A RIDE






